
 

 

IČO: 307 74 772 

DIČ: 202 09 023 45 

IČ DPH: SK2020902345 

Bankové spojenie: UniCredit Bank Czech Republic and Slovakia, a.s. 

Číslo účtu: 1055067012/1111 

IBAN: SK79 1111 0000 0010 5506 7012 BIC: UNCRSKBX 

Tel.: 00421 02 49 114 520, -523, -524 

szh@slovakhandball.sk 

www.slovakhandball.sk 

 

 

Slovenský zväz hádzanej 

Trnavská cesta 37 

831 04 Bratislava 

 

RCH PERSONÁLNE OBSADENIE 2023/2024 
 

 

 Školský projekt: 
 

o  Rozdelenie škôl v RCH – Adriana Lešková BA, TT a Zdena Rajnohová – ostatné.  
o  Krúžky sa rozbehnú v októbri a bude prebiehať ich nahlasovanie koordinátorkám. 

 
 

 Rozdelenie regiónov (8 krajov): 

 
o  Región BA – Bratislavský kraj  (Ľubomír Orosz) 

 
 Mužská zložka – TP Tomáš Kysel 

                            RCH Martin Spuchlák 

 Ženská zložka – TP Ľuboš Hepner 

                            RCH Martin Križan 

o  Región Západ – Trnavský a Nitriansky kraj  (Pavol Polakovič) 
 

 Mužská zložka – TP Tomáš Straňovský 

                            RCH Pavol Polakovič 

 Ženská zložka – TP Mária Straková 

                            RCH Petra Varjassiová 

o  Región Stred – Trenčiansky, Žilinský, Banskobystrický kraj + Topoľčany (Lukáš Klačanský) 
 

 Mužská zložka – TP Ladislav Kovačin 

                            RCH Lukáš Klačanský 

 Ženská zložka – TP Renáta Bartková 

                            RCH Viktor Dubovský 

o  Región Východ – Prešovský a Košický kraj (Milan Foľta) 
 

 Mužská zložka – TP Marián Ujhely 

                            RCH Marek Gernát 

 Ženská zložka – TP Michal Lukačin 

                            RCH Miroslava Kundrátová 
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 Výkonná zložka pre región  

 

o  Organizačná činnosť – Regionálny manažér, predsedovia KZH 
o  Výkonná činnosť – Tréner RCH a TP 
o  Výkonná a kontrolná činnosť – Tréneri SZH a koordinátori krúžkov 

 

 Nové pozície 

 

o  Hlavný tréner mládeže – jeho úlohou je: 

- pravidelne navštevovať klubové tréningy 

- pomáhať, podporovať a  korigovať trénerov 

- je zodpovedný za zabezpečenie práce na tréningoch podľa 

metodiky SZH 

 

 Mužská zložka – Radoslav Antl 

 Ženská zložka – Ján Beňadik 

 

o Tréner brankárov – jeho úlohou je: 

- organizovanie a vykonávanie brankárskych tréningov v regiónoch 

Západ a Stred 

- raz mesačne organizovať spoločný tréning pre 8 

brankárov/brankárok (4 zo Západu, 4 zo Stredu)  

 

 Mužská zložka – Ladislav Kovačin 

 Ženská zložka – Peter Pčola 
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