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POZADIE A CIELE PROJEKTU

Cieľom výskumu je zistiť domáci záujem o príslušný uznaný šport pre Ministerstvo školstva, vedy, 

výskumu a športu SR a nájsť súvislosti medzi jednotlivými sociodemografickými ukazovateľmi a 

konkrétnymi športmi. Dáta z výskumu budú slúžiť aj na prerozdelenie finančných zdrojov na podporu 

jednotlivých športov, zväzov a asociácií.

Detailne sa prieskum zameriava na 3 cieľové oblasti:

› 1. Sledovanie jednotlivých športov

› 2. Praktizovanie jednotlivých športov

› 3. Odporúčanie jednotlivých športov svojim deťom
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DIZAJN PRIESKUMU

metodológia 70 % CASI (online dopytovanie) a 30 % CAPI (osobné dopytovanie)

cieľová skupina
Reprezentatívna vzorka obyvateľov Slovenskej republiky

Celková vzorka: 1093 respondentov

nástroje Štruktúrovaný dotazník v dĺžke 5 minút

report Hodnoty v tejto záverečnej správe sú uvedené v percentách

Pozn.: Porovnanie je realizované voči prvej vlne prieskumu z roku 2021, ktorá bola uskutočnená metódami 70 % CASI (online dopytovanie) a 30 % CAPI (osobné dopytovanie), na reprezentatívnej vzorke obyvateľov Slovenskej republiky (n=1057), 

štruktúrovaným dotazníkom v dĺžke 5 minút, 
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ZLOŽENIE VZORKY

Metodológia zberu

70 % CASI

30 % CAPI

VMB

16 % Do 1000 obyvateľov

27 % Od 1001 do 5000 obyvateľov

17 % Od 5001 do 20 000 obyvateľov

27 % Od 20 001 do 100 000 obyvateľov

13 % Viac ako 100 000 obyvateľov

Vzdelanie

10 % Základné

30 % Stredoškolské bez maturity

38 % Stredoškolské s maturitou

22 % Vysokoškolské

Čistý osobný príjem

20 % do 500 €

54 % od 501 € do 1000 € 

22 % od 1001 € do 2000 € 

4 % 2001 € a viac

Vek

14 % 18 až 25

17 % 26 až 35

46 % 36 až 59

22 % 60 a viac

Kraj

15 % Bratislava

10 % Trnava

11 % Trenčín

12 % Nitra

13 % Žilina

12 % Banská Bystrica

14 % Prešov

14 % Košice

Pohlavie

48 % Muži

52 % Ženy
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HLAVNÉ ZÁVERY 

Sledovanie športov

Ľadový hokej je stále najsledovanejším športom, teda ho sleduje najväčšia časť populácie (ako jediný z prvých troch športov v porovnaní 

s rokom 2021 zaznamenal nárast). V popularite sledovania nasledujú futbal, lyžovanie, cyklistika a tenis. 

Šport, ktorý je sledovaný s najväčšou intenzitou (niekoľkokrát za týždeň) je aj v roku 2022 futbal. 

Medzi prvých 6 sledovaných športov (na úroveň krasokorčuľovania) sa dostal aj automobilový šport spolu s F1.

Praktizovanie športov

Obyvatelia Slovenska sa v najväčšej miere venujú športom ako cyklistika (s výrazným náskokom pred ostatnými športmi), lyžovanie, 

futbal, fitnes (vrátane kulturistiky a silového trojboja), alebo plaveckým športom. 

Najvyššia frekvencia praktizovania je už tradične pri fitnes, kulturistike a silovom trojboji. Tanečné športy, cyklistika, atletika či rekreačné 

aktivity sú taktiež na základe frekvencie vykonávané viackrát v týždni u najväčšej časti populácie. 

Pokiaľ si ľudia volia svoj preferovaný šport, cyklistika je aj naďalej voľbou číslo jedna.

Odporučenie športov deťom

Medzi najčastejšie odporúčané športy deťom na Slovensku sa zaradila cyklistika, futbal, plavecké športy, či tenis. 

Ženy by výraznejšie viac odporúčali deťom športy ako gymnastika, krasokorčuľovanie, tanečné športy či volejbal. Muži futbal.

Pri výbere športu, ktorý deťom najviac odporúčajú, uviedla na prvom mieste najväčšia časť ľudí futbal.
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Na Slovensku sú najsledovanejšie športy ľadový hokej a futbal, nasleduje lyžovanie. V porovnaní s 

predchádzajúcou vlnou prieskumu neboli zaznamenané výraznejšie rozdiely v sledovaní športov, okrem 

mierneho nárastu pri hokeji a poklesu pri lyžovaní (auto šport a box ovplyvnil dizajn prieskumu). 

S1. Ktoré z nasledujúcich športov sledujete v elektronických médiách (televízia, internet, rozhlas) alebo osobnou účasťou na podujatí ako divák? Vyberte prosím maximálne 10 športov, ktoré preferujete, v období, kedy je ich možné sledovať. Pri výbere 

športov môžete ľubovoľne kombinovať športy zo zoznamu so športami, ktoré sa na zozname nenachádzajú. 

Zobrazených 15 športov s najväčším podielom odpovedí.

Pozn.: * - doplnené do základného výberu 30 športov v dotazníku, vo vlne 2021 sa tento šport objavil ak ho respondenti vypísali.
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SLEDOVANIE ŠPORTOV

TOP 15 športov (n=1093/1057)
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▪ Muži signifikantne viac sledujú športy ako ľadový hokej, futbal, cyklistiku, 

tenis, automobilové športy vrátane F1 či basketbal. Naopak, ženy výrazne 

viac sledujú krasokorčuľovanie, tanečné športy a gymnastiku.

▪ Ľadový hokej sa spomedzi krajov na Slovensku teší výrazne vyššej

sledovanosti v Prešovskom kraji. Košický kraj môžeme zase z pohľadu 

sledovania športov označiť za basketbalový. Na strednom Slovensku celkovo 

je v porovnaní so zvyškom Slovenska lyžovanie výrazne viac sledovaným 

športom.

▪ Cyklistiku, tenis, atletiku, lyžovanie či biatlon sledujú väčšinou ľudia s 

vysokoškolským vzdelaním. 

▪ Ľudia starší ako 60 rokov viac sledujú krasokorčuľovanie. Naopak, najmenšiu 

sledovanosť oproti iným vekovým kategóriám má gymnastika vo vekovej 

kategórii 26-35 rokov.

Významné rozdiely
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S1. Ktoré z nasledujúcich športov sledujete v elektronických médiách (televízia, internet, rozhlas) alebo osobnou účasťou na podujatí ako divák? Vyberte prosím maximálne 10 športov, ktoré preferujete, v období, kedy je ich možné sledovať. Pri výbere 

športov môžete ľubovoľne kombinovať športy zo zoznamu so športami, ktoré sa na zozname nenachádzajú. Pozn.: * - doplnené do základného výberu 30 športov v dotazníku, vo vlne 2021 sa tento šport objavil ak ho respondenti vypísali.
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SLEDOVANIE ŠPORTOV

Všetky športy (n=1093/1057)

2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021

ľadový hokej 60,02 55,54 kolieskové korčuľovanie 3,11 1,04 surfovanie 0,09 0 wushu 0 0 fistbal 0 0

futbal 38,06 38,79 jazdectvo 3,02 2,46 triatlon 0 0 boby a skeleton 0 0 bandy hokej 0 0

lyžovanie 33,03 35,67 bedminton 2,56 2,18 orientačné športy 0 0 softbal 0 0 sumo 0 0

cyklistika 31,29 30,94 streľba 2,29 4,26 veslovanie 0 0 dráhový golf 0 0 sambo 0 0

tenis 28,09 27,44 karate 2,20 2,37 sánkovanie 0 0 boccia 0 0 go 0 0

krasokorčuľovanie 18,57 17,31 horolezectvo 2,01* 0,47 rýchlokorčuľovanie 0 0 bridž 0 0 baskická pelota 0 0

automobilový šport a 

F1*
18,39 2,84 šach 1,74 1,70 bowling 0 0 korfbal 0 0 raketbal 0 0

biatlon 14,64 14,76 lukostreľba 1,37 1,99 psie záprahy 0 0 boule lyonnaise 0 0 netbal 0 0

atletika 14,36 16,37 mma 1,19 1,23 moderný päťboj 0 0 vodné záchranárstvo 0 0 savate 0 0

basketbal 10,16 8,89 Iná športová aktivita 0,55 0,28 potápačské športy 0 0 dáma 0 0 sepaktakraw 0 0

box* 10,06 0,95 šípky 0,46 0 vodné lyžovanie 0 0 športové rybárstvo 0 0 pretláčanie rukou 0 0

volejbal 9,06 9,75 motocyklový šport 0,37 0,10 squash 0 0 aikido 0 0 elektronický šport 0 0,28

plavecké športy 8,51 9,08 curling 0,27 0 taekwondo 0 0 pólo 0 0 poker 0 0

tanečný šport 7,87 6,06 judo 0,18 0 rybolovná technika 0 0 povzbudzovanie 0 0 nohejbal 0 0

gymnastika 6,86 8,80 golf 0,18 0,10 letecké športy 0 0 ju-jitsu 0 0 stolný futbal 0 0

kanoistika 6,40 7,19 rugby 0,18 0,10 thajský box 0 0,10 soft tenis 0 0 won hwa do 0 0

fitnes, kulturistika a 

silový trojboj*
6,40 0,95 šerm 0,09 0 petanque 0 0 preťahovanie lanom 0 0 prekážková dráha 0 0

hádzaná 5,95 8,04 kickbox 0,09 0 skialpinizmus 0 0 ľadové kužele 0 0 bojové umenia 0 0

biliard* 5,31 0,47 zápasenie 0,09 0 jachting 0 0 kendo 0 0 kapuera 0 0

stolný tenis 4,21 3,50 vzpieranie 0,09 0,19 silové športy 0 0 lakros 0 0

pozemný hokej 3,84 3,69 baseball 0,09 0,19 vodný motorizmus 0 0 dračie lode 0 0

florbal 3,48 2,18 americký futbal 0,09 0,10
športy s lietajúcim 

diskom
0 0,10 kriket 0 0

30 športov uvedených v dotazníku



Ipsos pre MinEdu, Prieskum športu

S2. Ako často jednotlivé športy sledujete v elektronických médiách (televízia, internet, rozhlas) alebo osobnou účasťou na podujatí ako divák v období, kedy je ich možné sledovať?

Zobrazených 15 športov s najväčším podielom odpovedí. Zoradenie podľa obľúbenosti z otázky S1. 
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FREKVENCIE SLEDOVANIA TOP 15 ŠPORTOV - 2022

TOP 15 športov
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Ľadový hokej (n=656)

Futbal (n=416)

Lyžovanie (n=361)

Cyklistika (n=342)

Tenis (n=307)

Krasokorčulovanie (n=203)

Autošport a F1 (n=201)

Biatlon (n=160)

Atletika (n=157)

Basketbal (n=111)

Box (n=110)

Volejbal (n=99)

Plavecké športy (n=93)

Tanečný šport (n=86)

Gymnastika (n=75)

Denne Niekoľko krát do týždňa Aspoň raz za týždeň Aspoň raz za mesiac Aspoň raz za pol roka Menej často
Sledovanie v 

populácii (S1)

60 %

38 %

33 %

31 %

28 %

19 %

18 %

15 %

14 %

10 %

10 %

9 %

9 %

8 %

7 %

V aktuálnej vlne merania je možné pozorovať najvyššiu frekvenciu sledovania stále pri futbale, ktorý je 

dlhodobo najčastejšie sledovaným športom. Druhým najčastejšie sledovaným športom je ľadový hokej, 

nasledovaný volejbalom.
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V rámci preferencií TOP 3 sledovaných športov dominuje ľadový hokej, pričom preferencie 

nasledujúcich 4 športov v rebríčku aktuálnej vlny klesli. Ľadový hokej si udržiava dominantné 

postavenie aj pri výbere prvého najviac preferovaného športu, za aký ho označila tretina populácie. 

S3. Zo športov, ktoré sledujete, vyberte prosím 3, ktoré najviac preferujete. Najpreferovanejší označte ako prvý a pokračujte pozíciami 2 a 3 - vytvorte tak rebríček.

Zobrazených 15 športov s najväčším podielom odpovedí. TOP 3 vyjadruje všetky zaznamenané odpovede, TOP 1 reprezentuje podiely športov, ktoré respondenti označili ako prvé. 

Pozn.: * - doplnené do základného výberu 30 športov v dotazníku, vo vlne 2021 sa tento šport objavil ak ho respondenti vypísali.
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NAJPREFEROVANEJŠIE SLEDOVANÉ ŠPORTY

Označené v TOP 3 (n=1093/1057) Označené ako TOP 1 (n=973/906) 
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V najväčšej miere vykonávaným športom na Slovensku je stále cyklistika, ktorá má oproti ostatným 

športom významnejší náskok. Mierny pokles v porovnaní s rokom 2021 bol zaznamenaný napr. pri 

futbale. Nárast fitnes, kulturistiky a trojboja je ovplyvnený úpravou dizajnu prieskumu.

P1. Ktorému športu sa Vy osobne súťažne alebo rekreačne venujete (napríklad ako športovec, rozhodca, organizátor)? Vyberte prosím maximálne 10 športov, ktoré preferujete, v období, kedy je ich možné praktizovať. Pri výbere športov môžete 

ľubovoľne kombinovať športy zo zoznamu so športami, ktoré sa na zozname nenachádzajú. 

Zobrazených 15 športov s najväčším podielom odpovedí. 

Pozn.: * - doplnené do základného výberu 30 športov v dotazníku, vo vlne 2021 sa tento šport objavil ak ho respondenti vypísali.
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PRAKTIZOVANIE ŠPORTOV

TOP 15 športov (n=1093/1057)
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▪ Takisto ako aj v predchádzajúcej vlne merania, muži sa signifikantne viac

venujú futbalu. Ženy, naopak, viac preferujú kolieskové korčuľovanie.

▪ Športy, ako sú lyžovanie, gymnastika, tanečný šport, bedminton, 

kolieskové korčuľovanie, florbal či fitnes a kulturistika sú výrazne viac

praktizované mladými ľuďmi vo veku od 18 do 25 rokov. 

▪ Obyvatelia Slovenskej republiky s vysokoškolským vzdelaním sa signifikantne 

viac venujú cyklistike, plaveckým športom či lyžovaniu (vrátanie 

snowboardovania). 

Významné rozdiely
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P1. Ktorému športu sa Vy osobne súťažne alebo rekreačne venujete (napríklad ako športovec, rozhodca, organizátor)? Vyberte prosím maximálne 10 športov, ktoré preferujete, v období, kedy je ich možné praktizovať. Pri výbere športov môžete 

ľubovoľne kombinovať športy zo zoznamu so športami, ktoré sa na zozname nenachádzajú. Pozn.: * - doplnené do základného výberu 30 športov v dotazníku, vo vlne 2021 sa tento šport objavil ak ho respondenti vypísali.
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PRAKTIZOVANIE ŠPORTOV

Všetky športy (n=1093/1057)

2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021

cyklistika 27,02 27,63 krasokorčuľovanie 1,20 1,14 sánkovanie 0 0 boby a skeleton 0 0 fistbal 0 0

lyžovanie 11,03 11,07 karate 1,10 1,42 rýchlokorčuľovanie 0 0 softbal 0 0 bandy hokej 0 0

futbal 10,75 13,72 streľba 1,10 1,89 psie záprahy 0 0 rugby 0 0 sumo 0 0

fitnes, kulturistika a 

silový trojboj*
9,84 3,22 pozemný hokej 

1,01
0,95 moderný päťboj

0
0 dráhový golf

0
0 sambo

0
0

plavecké športy 8,92 11,83 automobilový šport a F1* 0,92 0,10 motocyklový šport 0 0 boccia 0 0 go 0 0

tenis 7,45 8,61 horolezectvo* 0,92 3,12 potápačské športy 0 0 bridž 0 0 baskická pelota 0 0

kolieskové korčuľovanie 6,71 7,57 jazdectvo 0,74 1,51 golf 0 0 korfbal 0 0 raketbal 0 0

stolný tenis 6,62 6,62 biatlon 0,64 0,76 vodné lyžovanie 0 0 boule lyonnaise 0 0 netbal 0 0

bedminton 6,34 8,42 kanoistika 0,37 0,66 squash 0 0 vodné záchranárstvo 0 0 savate 0 0

volejbal 5,33 6,53 šípky 0,37 0,10 taekwondo 0 0 dáma 0 0 sepaktakraw 0 0

atletika 4,41 5,11 bowling 0,28 0 rybolovná technika 0 0,10 aikido 0 0 pretláčanie rukou 0 0

rekreačná aktivita 4,04 3,41 judo 0,18 0, letecké športy 0 0 surfovanie 0 0 elektronický šport 0 0

ľadový hokej 3,95 4,73 šerm 0,09 0 thajský box 0 0,10 pólo 0 0 poker 0 0,10

šach 3,77 3,60 kickbox
0,09

0,10 curling
0

0
povzbudzovanie -

cheerleading 0
0 mma

0
0,10

tanečný šport 3,13 3,12 vzpieranie 0,09 0,19 zápasenie 0 0 ju-jitsu 0 0 nohejbal 0 0,10

basketbal 3,13 2,55 športy s lietajúcim diskom 0,09 0,10 baseball 0 0 soft tenis 0 0 won hwa do 0 0,10

gymnastika 1,93 2,55 wushu 0,09 0 petanque 0 0 preťahovanie lanom 0 0 prekážková dráha 0 0,10

florbal 1,93 2,27 športové rybárstvo 0,09 0,10 skialpinizmus 0 0,10 ľadové kužele 0 0 bojové umenia 0 0

biliard* 1,84 0,19 stolný futbal 0,09 0,10 jachting 0 0 kendo 0 0 kapuera 0 0

hádzaná 1,75 1,61 triatlon 0 0 americký futbal 0 0 lakros 0 0

Box* 1,75 0,38 orientačné športy 0 0 silové športy 0 0 dračie lode 0 0

lukostreľba 1,29 1,33 veslovanie 0 0 vodný motorizmus 0 0 kriket 0 0

30 športov uvedených v dotazníku
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P2. Ako často sa Vy osobne venujete jednotlivým športom v období, kedy je možné tieto športy praktizovať?

Zobrazených 15 športov s najväčším podielom odpovedí. Zoradenie podľa obľúbenosti z otázky P1
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FREKVENCIE PRAKTIZOVANIA TOP 15 ŠPORTOV - 2022

TOP 15 športov
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Denne Niekoľko krát do týždňa Aspoň raz za týždeň Aspoň raz za mesiac Aspoň raz za pol roka Menej často
Praktizovanie v 

populácii (P1)

27 %

11 %

11 %

10 %

9 %

7 %

7 %

7 %

6 %

5 %

4 %

4 %

4 %

4 %

3 %

V aktuálnej vlne zostávajú najčastejšie vykonávanými športmi tie z kategórie fitnes, kulturistika a silový 

trojboj. Nasleduje cyklistika, tanečné športy, ale aj atletika a rekreačné aktivity. Spomedzi najviac 

praktizovaných športov má najnižšiu frekvenciu vykonávania lyžovanie. 



Ipsos pre MinEdu, Prieskum športu

Cyklistika a futbal obsadili, takisto ako v poslednej meranej vlne, prvé dve priečky v rámci TOP 3 

praktizovaných športov. Prvú trojku uzatvára fitnes, kulturistika a silový trojboj. Toto odvetvie sa pri 

výbere najviac preferovaného vykonávaného športu (TOP 1) dostalo tesne pred futbal.

P3. Zo športov, ktorým sa venujete, vyberte prosím 3, ktoré najviac preferujete. Najpreferovanejší označte ako prvý a pokračujte pozíciami 2 a 3 – vytvorte tak rebríček.

Zobrazených 15 športov s najväčším podielom odpovedí. TOP 3 vyjadruje všetky zaznamenané odpovede, TOP 1 reprezentuje podiely športov, ktoré respondenti označili ako prvé. 

Pozn.: * - doplnené do základného výberu 30 športov v dotazníku, vo vlne 2021 sa tento šport objavil ak ho respondenti vypísali.

13 ‒

NAJPREFEROVANEJŠIE PRAKTIZOVANÉ ŠPORTY

Označené v TOP 3 (n=1093/1057) Označené ako TOP 1 (n=708/717) 
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Medzi tri najčastejšie odporúčané športy deťom sa v tejto vlne merania umiestnili športy ako cyklistika, 

futbal a plavecké športy. Prvých 5 odporúčaných športov však dosiahlo nižšie skóre, ako tomu bolo v 

roku 2021. Narástla popularita fitnes, pričom nárast je ovplyvnený aj zmenou dizajnu prieskumu. 

D1. Ktoré športy by ste odporučili svojmu dieťaťu ako pravidelnú pohybovú aktivitu? Vyberte prosím maximálne 10 športov. Pri výbere športov môžete ľubovoľne kombinovať športy zo zoznamu so športami, ktoré sa na zozname nenachádzajú. 

Zobrazených 15 športov s najväčším podielom odpovedí. 

Pozn.: * - doplnené do základného výberu 30 športov v dotazníku, vo vlne 2021 sa tento šport objavil ak ho respondenti vypísali.

14 ‒

ODPORÚČANIE ŠPORTOV DEŤOM

TOP 15 športov (n=1093/1057)
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▪ Muži by svojim deťom výrazne viac odporúčali futbal. Naopak, ženy by im 

signifikantne viac odporúčali športy ako gymnastika, krasokorčuľovanie, 

tanečné športy či volejbal.

▪ Slováci vo veku od 18 do 35 rokov by svojim deťom v porovnaní so staršími 

ľuďmi výrazne viac odporúčali gymnastiku, volejbal a florbal.

▪ Kým obyvatelia Bratislavského kraja by výrazne viac odporúčali svojim deťom 

plavecké športy a gymnastiku, ľudia žijúci v Trnavskom kraji by im 

odporúčali tenis.

▪ V Košiciach a Bratislave v porovnaní s ostatnými slovenskými mestami 

častejšie uvádzajú plavecké športy.

▪ Ľudia s vysokoškolským vzdelaním by svojim deťom viac odporúčali športy 

ako cyklistika, tenis, atletika, plavecké športy či lyžovanie. 

Významné rozdiely



Ipsos pre MinEdu, Prieskum športu

D1. Ktoré športy by ste odporučili svojmu dieťaťu ako pravidelnú pohybovú aktivitu? Vyberte prosím maximálne 10 športov. Pri výbere športov môžete ľubovoľne kombinovať športy zo zoznamu so športami, ktoré sa na zozname 

nenachádzajú. Pozn.: * - doplnené do základného výberu 30 športov v dotazníku, vo vlne 2021 sa tento šport objavil ak ho respondenti vypísali.
15 ‒

ODPORÚČANIE ŠPORTOV DEŤOM

Všetky športy (n=1093/1057)

2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021

cyklistika 37,33 39,55 lukostreľba 3,11 3,31 moderný päťboj 0 0 rugby 0 0,10 bandy hokej 0 0

futbal 30,19 31,79 horolezectvo* 3,02 1,23 motocyklový šport 0 0 dráhový golf 0 0 sumo 0 0

plavecké športy 29,74 34,82 biatlon 2,93 3,78 potápačské športy 0 0 boccia 0 0 sambo 0 0

tenis 23,97 25,26 pozemný hokej 2,84 3,22 golf 0 0 bridž 0 0 go 0 0

lyžovanie 21,78 24,69 streľba 2,29 4,07 vodné lyžovanie 0 0 korfbal 0 0 baskická pelota 0 0

tanečný šport 19,03 17,98 kanoistika 2,10 1,80 squash 0 0 boule lyonnaise 0 0 raketbal 0 0

atletika 18,39 20,72 automobilový šport a F1* 1,56 0 taekwondo 0 0 vodné záchranárstvo 0 0 netbal 0 0

ľadový hokej 16,93 17,79 biliard* 1,46 0 rybolovná technika 0 0 dáma 0 0 savate 0 0

kolieskové korčuľovanie 15,46 18,45 rekreačná aktivita 1,37 0,47 letecké športy 0 0 športové rybárstvo 0 0 sepaktakraw 0 0

volejbal 14,82 15,14 bowling 0,18 0 thajský box 0 0,10 aikido 0 0 pretláčanie rukou 0 0

gymnastika 14,64 15,33 judo 0,18 0,10 curling 0 0 surfovanie 0 0 elektronický šport 0 0

bedminton 11,53 11,73 šípky 0,09 0 zápasenie 0 0 pólo 0 0 poker 0 0

basketbal 11,25 12,30 kickbox 0,09 0 vzpieranie 0 0,10
povzbudzovanie -

cheerleading
0 0 mma 0 0

stolný tenis 10,52 11,83 baseball 0,09 0 petanque 0 0 ju-jitsu 0 0 nohejbal 0 0

fitnes, kulturistika a 

silový trojboj*
10,52 0,95 športy s lietajúcim diskom 0,09 0,10 skialpinizmus 0 0 soft tenis 0 0 stolný futbal 0 0,10

karate 9,24 9,84 triatlon 0 0,10 jachting 0 0 preťahovanie lanom 0 0 won hwa do 0 0

krasokorčuľovanie 7,32 6,34 orientačné športy 0 0 americký futbal 0 0 ľadové kužele 0 0 prekážková dráha 0 0

florbal 7,32 7,29 veslovanie 0 0 silové športy 0 0 kendo 0 0 bojové umenia 0 0,19

hádzaná 6,40 7,66 sánkovanie 0 0 vodný motorizmus 0 0 lakros 0 0 kapuera 0 0,10

jazdectvo 6,40 8,33 rýchlokorčuľovanie 0 0 wushu 0 0 dračie lode 0 0

šach 4,03 5,20 psie záprahy 0 0 boby a skeleton 0 0 kriket 0 0

box* 3,39 0,10 šerm 0 0 softbal 0 0 fistbal 0 0

30 športov uvedených v dotazníku



Ipsos pre MinEdu, Prieskum športu

Medzi TOP 3 najodporúčanejšie športy deťom sa zaradili cyklistika, futbal a plavecké športy. Napriek 

tomu, že cyklistika je najodporúčanejší šport deťom celkovo, najčastejšou prvou voľbou by bol medzi 

Slovákmi a Slovenkami futbal (s iba malým náskokom oproti cyklistike).  

D3. Zo športov, ktoré by ste svojmu dieťaťu odporučili, vyberte prosím 3, ktoré najviac preferujete. Najpreferovanejší označte ako prvý a pokračujte pozíciami 2 a 3 – vytvorte tak rebríček.

Zobrazených 15 športov s najväčším podielom odpovedí. TOP 3 vyjadruje všetky zaznamenané odpovede, TOP 1 reprezentuje podiely športov, ktoré respondenti označili ako prvé. 

Pozn.: * - doplnené do základného výberu 30 športov v dotazníku, vo vlne 2021 sa tento šport objavil ak ho respondenti vypísali.
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NAJODPORÚČANEJŠIE ŠPORTY DEŤOM

Označené v TOP 3 (n=1093/1057) Označené ako TOP 1 (n=990/979) 
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