
 Slovenský zväz hádzanej  Junácka 6  831 04  BRATISLAVA 

 

 

Z Á P I S N I C A   5/2024 

z rokovania Výkonného výboru SZH, ktoré sa uskutočnilo dňa 27.6.2024 o 12:00 hod. 

ON LINE 

 

 

 

Prítomní :    J. Holeša, M. Šubák, I. Sverák, P. Streicher, J. Beňadik, V. Pokorný,  

P. Haščík (po bode 3 sa odhlásil z rokovania) 

M. Lozák (pripojil sa k rokovaniu v bode 3) 

 

 

Prizvaní:       E. Kelecsényi, I. Sabovik, M. Čančinov a P. Brunovský 

 
 

PROGRAM:  

  

1. Otvorenie          J. Holeša 
2. Kontrola uznesení a úloh SZH        P. Brunovský 
3. Správa predsedov komisií         predsedovia komisií 
4. Informácia o projekte RCH         E. Kelecsényi 
5. Uzatvorenie prihlášok a schválenie družstiev do jednotlivých súťaží SZH, schválenie zmien 

do rozpisov súťaží SZH         I.Sverák, P. Brunovský 
6. Schválenie účasti družstiev v súťažiach EHF      I.Sverák, P. Brunovský  
7. Vyhodnotenie jednotnej štruktúry herných systémom v súťažiach mládeže SZH a  

odporúčania pre ďalšiu sezónu        J. Beňadik 
8. Návrh propozícií pre 50. ročník celoslovenskej súťaže mladších žiakov a žiačok 2024/2025 J. Beňadik 
9. Stratégia SZH do roku 2030        E. Kelecsényi, P. Streicher 
10. Novelizácia DP SZH         V. Pokorný, M. Šubák 
11. Schválenie nominačných listín rozhodcov a delegátov SZH pre súťažný ročník 2024/2025 P. Haščík 
12. Rôzne  

     

 

 

  

K bodu 1 

Otvorenie 

 

Členov VV SZH privítal J. Holeša, prezident SZH a predseda VV SZH. Následne otvoril rokovanie. VV SZH 

bol uznášania schopný v zmysle stanov SZH. 

 

 

 

K bodu 2 

Kontrola uznesení 

 

Kontrolu uznesení vykonal P. Brunovský na základe samostatného písomného materiálu.  

 

P. Streicher podal informáciu k vydaniu knihy „Hádzaná v telocvični“. Kniha je odovzdaná do tlače, bude mať 

cca 140 strán (zajtra bude prvé pripomienkovanie).  

 

Ostatné uznesenia boli splnené, resp. majú trvalý termín. 

 

 

 

 

 



 

K bodu 3  

Správa predsedov komisií  

 

 

M. Šubák, predseda LK SZH uviedol, že nemali zasadnutie komisie, ale majú na riešenie podnety z konferencie 

SZH (výchovné – úprava PP SZH) a návrh úpravy DP SZH z DK SZH. 

 

 

J. Beňadik, predseda KM SZH informoval členov VV SZH, že sa odohrali semifinálové a finálové žiacke turnaje. 

Všetky súťaže sú ukončené. Organizačne boli zvládnuté dobre, výkonnostne sa domnieva, že u dievčat bola vlani 

vyššia kvalita. 

 

 

V. Pokorný, predseda DK SZH oboznámil členov VV SZH, že pripravili návrh na úpravu SP a DP SZH a obdržali 

odvolanie na rozhodnutie DK SZH od P. Jana, ktoré postúpia na komisiu pre riešenie sporov SZH. 

 

 

I. Sverák, predseda ŠTK SZH podal informáciu k priebehu súťaží SZH. Všetky súťaže boli riadne ukončené 

a ocenenia odovzdané. Pripravili 2 písomné materiály do programu dnešného VV SZH. 

  

 

P. Haščík, predseda KRaD SZH  informoval o nominačnom seminári rozhodcov a delegátov. Pripravil písomné 

materiály – nominačné listiny rozhodcov a delegátov na súťažný ročník 2024/2025. Rozhodcovia, ktorí nesplnili 

stanovené kritéria ich musia splniť do 21.7.2024. 

 

Požiadal o schválenie výnimky kvôli veku pre rozhodcu M. Göncziho na listinu rozhodcov NHE a MOL ligy. 

 

VV SZH, po zdôvodnení,  hlasovaním všetci ZA schválili M. Göncziho na listinu rozhodcov NHE a MOL ligy. 

 

Následne požiadal o schválenie všetkých nominačných listín rozhodcov a delegátov na súťažný ročník 2024/2025 

po splnení stanovených kritérii – podľa predloženého písomného materiálu. 

 

VV SZH po diskusii,  hlasovaním: 

 

ZA:  - 6x 

PROTI  - nikto 

ZDRŽAL SA: - 1x 

 

schválil nominačné listiny rozhodcov a delegátov tak, ako boli predložené. 

 

 

 

Pavol Streicher, predseda TMK SZH oboznámil členov VV SZH, že ukončili školenie trénerov licencie D. Všetci 

absolventi úspešne splnili kritéria a máme 20 nových trénerov licencie D. 

V Šamoríne prebehlo finále v Touchdown handballe. Organizačne poďakoval B. Leškovej a L. Péchymu. 

Prvý doškoľovací seminár už prebehol v Bratislave. Ďalšie sú podľa plánu (Michalovce, Košice, Púchov) 

a vyhovie aj žiadosti J. Miškoviča a bude aj v Šali. 

 

 

 

Milan Lozák, predseda komisie KZH uviedol, že zasadnutie komisie bude po rokovaní VV SZH, na ktorom 

preberú začiatky súťaží KZH v novom súťažnom ročníku. 

Všetky súťaže v KZH boli riadne ukončené a výsledky zverejnené. Záver prebehol podľa plánu. 

 

 

 

 



 

K bodu 4 

Informácia o projekte RCH 

 

E. Kelecsényi, vice prezident SZH predložil nasledovný písomný materiál: 

 

 

Správa RCH pre VV SZH 

 

Máj / jún 2024 

 

 Školský projekt: 

o Krúžky sú rozbehnuté.  

o Krúžkom rozdané lopty v počte 120 ks. 

o Prehľad školských krúžkov v roku 2023/2024: 

RCH Západ – 61 krúžkov 

RCH Stred – 39 krúžkov 

RCH Východ - 21 krúžkov     

SPOLU – 121 krúžkov 

 

 Účasť na SUPER finále– Školský šport 2024 

o  Organizátor – Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR + SZH. 

o  11.-12.6.2024 XBS Šamorín. 

o  Súťaž v Touchdownhandball. 

o  Prezentácia minihádzanej + stánok. 

o  Prihlásených 7 škôl zo 7 krajov - víťaz: ZŠ Štúrova Malacky. 

 

  Projekt MODULY: 

 

 Cieľ bol 150 tried – 900 hodín. 

 Stav k 30.5.2024 184 tried - 1104 hodín. 

 Personálne obsadenie: 

BA kraj – Gdovec, Draškovič, Lackovič, Janošková, Lešková, Brinzová, Lesko, 

Škarbalová 

TT kraj – Nedorost  

TN kraj – Sýkorová 

KE kraj – Ľoch, Hruščák, Roháľ 

PO kraj – Antl 

 Ďakujeme všetkým trénerom, ktorí sa aktívne podieľali na realizácii modulov počas celého 

roka. 

                      

 Tréningy v regiónoch: 

 

o Aktívna spolupráca regionálnych manažérov a klubových trénerov. Intenzívnou kontrolou 

a podporou klubov chceme docieliť, aby kluby pracovali podľa metodiky SZH a dodržiavali 

nariadené herné systémy v nižších súťažiach SZH. 

  Región BA – Bratislavský kraj  (Ľubomír Orosz) 

 Mužská zložka – TP Tomáš Kysel, RCH Martin Spuchlák 

 Ženská zložka – TP Ľuboš Hepner, RCH Martin Križan 



 

Uskutočnené: 21.5.2024 RCH D 

                       15.5.2024 TP CH 

  Región Západ – Trnavský a Nitriansky kraj  (Pavol Polakovič) 

 Mužská zložka – TP Tomáš Straňovský, RCH Pavol Polakovič 

 Ženská zložka – TP Mária Straková, RCH Petra Varjassiová 

 

Uskutočnené: 15.5.2024 TP D 

  Región Stred – Trenčiansky, Žilinský, Banskobystrický kraj + Topoľčany (Lukáš Klačanský) 

 Mužská zložka – TP Ladislav Kovačin, RCH Lukáš Klačanský 

 Ženská zložka – TP Renáta Bartková, RCH Viktor Dubovský 

 

Uskutočnené: 2.5.2024 RCH D 

  8.5.2024 RCH D  

  Región Východ – Prešovský a Košický kraj (Milan Foľta) 

 Mužská zložka – TP Marián Ujhely, RCH Marek Gernát 

 Ženská zložka – Michal Lukačin, RCH Miroslava Kundrátová 

 

Uskutočnené: 20.5.2024 TP CH 

  24.5.2024 RCH CH 

 

 Turnaje 

Turnaj 4 regiónov – 25.-26.5.2024 

25.-26.5.2024 CH – Púchov 

25.5.2024 D – Predmier 

26.5.2024 D - Žilina 

 

SOHU 2024 – 9.-11.6.2024 

Zúčastnených 80 tímov – cca 1200 detí. 

 

 Porada k dorasteneckej súťaži dievčat 

18.6.2024 online porada k dorasteneckej súťaži dievčat – info pre VV SZH. 

 

 

 

Pripravila: Barbora Lešková 25.6.2024 

 

VV SZH zobral predložený materiál na vedomie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



K bodu 5 

Uzatvorenie prihlášok a schválenie družstiev do jednotlivých súťaží SZH, schválenie zmien 

do rozpisov súťaží SZH 

 

 

ŠTK SZH v spolupráci s KM SZH a TMK SZH pripravili nasledovný písomný materiál: 

 

Na základe aprílovej pracovnej porady klubov NHE boli vypracované tri návrhy hracích systémov NHE 

2024/2025 následne hlasovaním klubov NHE bol doporučený na schválenie VV SZH návrh č.1 a podľa neho 

bola aj vyžrebovaná NHE dňa 18.6.2024. 

 

 

Rozpis NHE, čl. 1 – Systém súťaže (10 účastníkov): 

 

základná časť:  dvojkolovo, doma - vonku, každý s každým, t.j. 18 kôl  

 

nadstavba: 

skupina A:  (družstvá na 1. – 6. mieste po základnej časti) – dvojkolovo, doma - vonku, každý s  

každým, t.j. 10 kôl., Body a skóre si družstvá prenášajú zo základnej časti. Družstvá na 5. 

a 6. mieste po ukončení nadstavbovej časti v súťaži ďalej nepokračujú (odohrajú 28 kôl). 

skupina B:   (družstvá na 7. – 10. mieste po základnej časti) dvojkolovo, doma - vonku, každý s  

každým, t.j. 6 kôl. Body a skóre si družstvá prenášajú zo základnej časti. 

Play-off: 

Semifinále: Štartujú štyri postupujúce družstvá z nadstavbovej časti skupiny A a odohrajú záver súťaže 

o pohár Antona Frola.  

Na tri víťazné zápasy. Prvé, tretie a prípadné piate stretnutie sa hrá u lepšieho družstva po  

nadstavbovej časti. Víťazi postupujú do finále, porazení hrajú o 3. miesto. 

Finále a zápasy o 3. miesto: 

Na tri víťazné stretnutia. Prvé, tretie a prípadné piate stretnutie sa hrá u lepšieho družstva 

po nadstavbovej  časti. 

Baráž:   Baráž o postup do NHE medzi víťazom I. ligy mužov a 10.  

družstvom z NHE (doma – vonku, prvý zápas u víťaza I. ligy a odveta u družstva NHE). 

Baráž je súčasťou NHE, t.j. hráči na hosťovaní z NHE do I. ligy mužov, nemôžu štartovať 

v baráži za družstvo I. ligy mužov, nakoľko by štartovali v dvoch klubov v jednej súťaži. 

 

 

Predkladajú: I. Sverák a P. Brunovský 

 

 

 

 

Správa k systému súťaže dorasteneckej ligy dievčat 

 
 

 Dňa 22.3.2024 v Bratislave sa uskutočnil aktív klubov 1. dorasteneckej ligy dievčat.  

Program:  

-       Hodnotenie aktuálneho ročníka 2023/2024 

-       Analýza aktuálneho stavu jednotlivých družstiev 1. Ligy dorasteniek a regionálnej ligy 

-       Úloha pripraviť na základe aktívu možnosti súťaží pre nasledujúci ročník 2024/2025 

  

 Aktuálne ŠTK SZH eviduje v 1. lige žien 12 prihlášok a v 1. lige dorastu 14 prihlášok.   

 Na základe stretnutia klubov na SZH sme vypracovali 6 variant súťaží s prihliadnutím na dodržiavanie 

trojičiek a aj primeranej kvality súťaže.  

 Tieto návrhy a jednotlivé kalendáre sme komunikovali KM SZH, TMK SZH a ŠTK SZH. Na základe 

jednotlivých návrhov, možností kalendára a požiadavkách na kvalitu súťaže a odporúčaní 

reprezentačných trénerov Pavla Streichera a Jána Beňadika sme dospeli k dvom finálnym návrhom.  



 

 Dňa 18.6.2024 sa uskutočnila on-line porada klubov 1. dorasteneckej ligy. 

Program:  

-       Predstavenie finálnych variant na základe preferencií z marcovej porady 

-       Schválenie variant 2 s 12 účastníkmi a nadstavbou 

-       Doplnenie nadstavby pre družstvá na 5.-8.mieste pre MD a SD 

           -    Všetky družstvá schválili možnosť súťaže s 12 dorasteneckými a 12 ženskými klubmi  

(vytvorí sa 8 trojičiek) 

 

 

 

 Odporúčaný návrh systému súťaže na ročník 2024/2025 

Návrhom je zmena systému súťaže a zachovanie 12 aktuálnych účastníkov. Návrat k systému    doma - 

vonku s nadstavbou pre 1.-4. družstvo oboch súťaží. Takto by sme vedeli zachovať trojičky počas celej 

sezóny a kalendár aj ekonomika klubov by sa zoptimalizovala. Pre najlepšie dorastenecké družstvá by 

sme zabezpečili 6 kvalitných stretnutí počas 3 hracích termínov. Víťazovi 1. ligy žien by sme vytvorili 

priestor k príprave na baráž o MOL ligu. Potvrdené odporúčania z marcovej porady, vid zápisnica 

z aprílového zasadnutia VV SZH o prepojení I. a II. ligy dorasteniek pod jednotným riadením SZH. 

 

Systém nadstavby pri 12 účastníkoch 

 1.-4. družstvo v kategórii MD a SD 

- Bonifikačné body 3,2,1 a 0 bodov 

- 3 turnaje - usporiadateľ: 3. družstvo, 2. družstvo a 1. družstvo po 22. kole  

- Rozpis zápasov: 1. turnaj (1-4, 2-3 / 2-4, 1-3), 2. turnaj (1-2, 3-4 / 2-3, 1-4), 3. turnaj (1-3, 2-4 / 3-

4, 1-2)  

- Čas zápasov: variant 1 deň (10:30, 12:30 / 16:30, 18:30), variant 2 dni (15:30, 17:30 / 9:30, 11:30)  

  

 5.-8. družstvo v kategórii MD a SD 

-  Bonifikačné body 3,2,1 a 0 bodov  

-  3 turnaje - usporiadateľ: 7. družstvo, 6. družstvo a 5 družstvo po 22. kole  

-  Rozpis zápasov: 1. turnaj (5-8, 6-7 / 6-8, 5-7), 2. turnaj (5-6, 7-8 / 6-7, 5-8), 3. turnaj (5-7, 6-8 / 

7-8, 5-6)  

-  Čas zápasov: variant 1 deň (10:30, 12:30 / 16:30, 18:30), variant 2 dni (15:30, 17:30 / 9:30, 11:30)  

 

 12. družstvo v kategórii MD sa stáva účastníkom baráže 
 

 

 Baráž o účasť v 1. lige dorastu od sezóny 24/25 

- Kategórie baráže – mladšie dorastenky aktuálneho končiaceho ročníka súťaže  

- Účastníci baráže na základe prihlášky po skončení 1. ligy dorastu a 2. ligy (regionálnej) dorastu 

- Možní účastníci – 12. družstvo 1. ligy dorastu a 1.-3. družstvo 2. ligy dorastu 

- Podmienka účasti v nasledujúcom ročníku sú družstvá v oboch kategóriách (MD a SD) 

- Baráž nie je povinná, v prípade nekonania baráže, sa môže 12. družstvo 1. ligy dorastu opätovne 

prihlásiť do 1. ligy dorastu 

 

 

 

   Ján Beňadik v.r.                           Pavol Streicher v.r.                            Ivan Sverák v.r. 

predseda KM SZH                         predseda TMK SZH                        predseda ŠTK SZH 

 
 
Príloha č.1 : Zoznam prihlásených družstiev do súťaží SZH 2024/2025 

 

 

Členovia VV SZH hlasovaním všetci ZA (7x) schválili návrhy dokumentov tak, ako boli predložené. 

 

 



 

 

 

K bodu 6 

Schválenie účasti družstiev v súťažiach EHF 

 

I.Sverák a P. Brunovský predložili písomný materiál: 

 

 

V zmysle vybojovaného umiestnenia v majstrovskej súťaži mužov a žien, Slovenskom pohári 

a vzhľadom na miesta stanovené EHF pre jednotlivé súťaže sa prihlásili družstvá nasledovne: 

 

Muži: 

 

Tatran Prešov   - Liga Majstrov (žiadosť o účasť vyššie-čakáme na schválenie EHF), inak  

právo štartu v Európskej lige 

MŠK Považská Bystrica - Európsky pohár 

 

 

Ženy: 

 

HC DAC Dunajská Streda - Európska Liga 

MŠK Iuventa Michalovce - Európsky pohár (žiadosť o súťaž nižšie schválené z EHF) 

HK Slovan Duslo Šaľa - Európsky pohár 

 

 

Predkladajú: I. Sverák a P. Brunovský 

 

Spracoval: P. Brunovský 

 

 

Členovia VV SZH hlasovaním všetci ZA (7x) schválili návrhy dokumentov tak, ako boli predložené. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

K bodu 7 

Vyhodnotenie jednotnej štruktúry herných systémom v súťažiach mládeže SZH a  

odporúčania pre ďalšiu sezónu 

 

J. Beňadik, predseda KM SZH uviedol, že spracováva podnety a predloží materiál na najbližšie zasadnutie VV 

SZH. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

K bodu 8 

Návrh propozícií pre 50. ročník celoslovenskej súťaže mladších žiakov a žiačok 2024/2025 

 

 

J. Beňadik, predseda KM SZH predložil písomný materiál, ktorý tvorí prílohu č. 2 k tejto zápisnici. 

 

 

Členovia VV SZH hlasovaním všetci ZA (7x) schválili  materiál tak, ako bol predložený. 

 

 

 

 

K bodu 9 

Stratégia SZH do roku 2023 

 

Uvedený bod bol presunutý na najbližšie zasadnutie VV SZH. 

 

 

 

 

K bodu 10 

Novelizácia DP SZH 

 

V. Pokorný, predseda DK SZH informoval, že už zaslali návrh novelizácie DP SZH na LK SZH. VV SZH 

požiadal LK SZH, aby pripravila návrh pre VV SZH do 31.7.2024. 

 

 

 

 

 

K bodu 11 

Schválenie nominačných listín rozhodcov a delegátov SZH pre súťažný ročník 2024/2025 

 

P. Haščík, predseda KRaD SZH predložil písomný materiál nominačných listín rozhodcov a delegátov podľa 

jednotlivých súťaží SZH v bode 3 – správa predsedov komisií a v tomto bode bol aj schvaľovaný. Prílohu č. 3  

tejto zápisnice tvoria schválené nominačné listiny rozhodcov a delegátov SZH. 

 

Rovnako boli predložené štatistické materiály, prehľady hodnotení a počtov zápasov (príloha č. 4). 

Samostatná tabuľka je venovaná navýšeniu cestovných nákladov za celý súťažný ročník vo výške 5202,- eur, čo 

spôsobilo 2x navýšenie sadzby za km v priebehu 10 mesiacov a zvýšený počet zápasov v súťažnom ročníku 

2023/2024 v porovnaní so súťažným ročníkom 2022/2023 (príloha č.5). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

K bodu 12 

Rôzne 

 

J. Holeša, prezident SZH informoval členov VV SZH o aktuálnom stave z MCRaŠ SR. Finančné prostriedky 

majú prísť budúci týždeň, tak sa aj začnú postupne uhrádzať záväzky. 

 

 

V. Pokorný, predseda DK SZH oboznámil členov VV SZH o prestupoch z THA Martin do Slávie Medik Martin. 

 

 

P. Brunovský, riaditeľ súťaží SZH požiadal členov VV SZH o zaslanie (do 31.7.2024) plánu práce jednotlivých 

komisií a zvýraznenie bodov, ktoré budú tvoriť program jednotlivých zasadnutí VV SZH na II. polrok 2024. 

 

 

 

V dňoch 27.-29.5.2024 prebehlo hlasovanie per rollam: 

 

Prijatie za člena SZH – HO Lehota pod Vtáčnikom 

Hlasovanie: 

 

ZA                          - 8x 

PROTI                    - nikto 

ZDRŽAL SA           - nikto 

 

VV SZH hlasovaním per rollam schválil návrh tak, ako bol predložený. 

 

 

 

Termín najbližšieho rokovania VV SZH – 27.8.2024. 

 

Následne J. Holeša, prezident SZH všetkým poďakoval za účasť a konštruktívnu diskusiu a rokovanie 

Výkonného výboru SZH ukončil. 

 

V Bratislave, dňa 27.6.2024 

 

Prílohy: 

č. 1a, b  - Zmeny v rozpisoch súťaží a zoznam prihlásených družstiev do súťaží SZH 2024/2025 

č. 2  - Propozície pre 50. ročník celoslovenskej súťaže mladších žiakov a žiačok 2024/2025 

č. 3  - Nominačné listiny rozhodcov a delegátov SZH 

č. 4a,b,c - Štatistické materiály, prehľady hodnotení rozhodcov a počtov zápasov 

č. 5  - Cestovné náklady rozhodcov a delegátov SZH v 2022/2023 a 2023/2024 

 

 

 

Zapísal: P. Brunovský, v.r. 

 

Overil: J. Holeša, v.r.  

 

 

Originál s podpismi zapisovateľa a overovateľa zápisnice je uložený na sekretariáte SZH. 

Prístupnosť materiálov je na sekretariáte SZH. 


