Slovensky zvaz hadzanej, Olympijské namestie 1, 831 04 Bratislava

Zriadenie, ¢innost’ a hodnotenie Sportovych tried na Skolach

l.
ZRIADENIE SPORTOVEJ TRIEDY

Sportova trieda (dalej len ,,8T“) na zékladnej $kole, strednej $kole alebo 8-roénom
gymnaziu je trieda urCena pre Sportovo-talentovanych ziakov, v ktorej je systematicka
Sportova priprava sucastou vyucovania.

ST sa zriaduju pre Sportovo talentovanych Ziakov po ukondeni 4.roénika povinnej
$kolskej dochadzky na zakladnej kole (dalej len ,ZS*), od 1.roénika strednej koly (dale;j
len ,SS*) a od 5.roénika 8-roéného gymnazia (dalej len ,8-RG“), kde su vytvorené
podmienky pre spolupracu oddielu-klubu hadzanej (dalej klubu) a Skoly.

Triedy na ZS a 1. — 4.roénika 8-RG pripravuju $portovcov ml. a st. Ziactva do druzstiev
mladsSieho dorastu, RCH, Sportovych Skél.

Triedy na SS a 5. — 8.roénika 8-RG pripravuju $portovcov v kategérii ml. a st. dorastu
s vysokou $portovou vykonnostou pre prechod do druzstiev hrajucich v najvy$Sich
sutaziach dospelych, pripadne 1.ligy dospelych, vychovavaju reprezentantov
s pozitivnym vztahom k vlasti .

ST na 8kolach zriaduje riaditel' $koly na zaklade predchadzajuceho suhlasu zriadovatela,
po dohode s prislusnym klubom. Navrh na zriadenie ST podava $kola a klub pisomne
na SZH. Spolu s navrhom predlozi aj platni ,Dohodu o zriadeni Sportovej triedy”
potvrdent podfa bodu 4. Na zaklade ,Dohody“ a po zaradeni do siete Ministerstva
Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR (dalej len ,MSVVM") je ST zriadena.

Na zabezpeé&enie &innosti ST uzavieraju zG&astnené strany - zriadovatel $koly, $kola,
klub, pisomnu ,Dohodu o zriadeni Sportovej triedy”. Dohoda obsahuje podmienky
(personalne, materialne a finanéné) a podiel stran na zabezpedenie &innosti ST.

V kazdej triede 5. — 9.roénika ZS, 5. — 8.roénika 8-RG alebo 1. — 4.roénika SS musi byt
minimalne 10 Sportovcov v hadzanej bez ohlfadu na pohlavie, za podmienky, Ze ide o
Sportovcov v hadzanej s platnou registraciou na SZH a €lenstvom ku klubu, pri
ktorom je Sportova trieda zriadena.

KazdoroCne najneskér do 30.juna predlozi Skola v spolupraci s klubom na SZH navrh
novej zmluvy alebo ,Dodatok k dohode o zriadeni ST s uvedenim personalneho
a finan€ného zabezpec€enia ST na nasledujuci Skolsky rok.

Po prehodnoteni pInenia kritérii pre ST, obsiahnutych v tejto smernici a naslednych
dokumentoch pre ST, vydanych MSVVM a SZH, SZH rozhodne o predlozeni novej
dohody alebo o predizeni platnej dohody na d'alSie obdobie.

Il.
PRIJIMANIE, ZARADOVANIE A VYRADOVANIE SPORTOVCOV

Prijimanie Ziakov do ST sa uskuto&hiuje na zéaklade spinenia podmienok, stanovenych
riaditefom Skoly.



Do ST sa zaraduju Ziaci na zaklade odportéania lekara, sthlasu zakonného zastupcu
ziaka a po overeni schopnosti a predpokladov pre systematicki Sportovu pripravu
v hadzane;j.

Do ST zaraduje $portovo talentovanych Ziakov riaditel $koly do 30. juna.

Riaditefl Skoly mdze vyradit Ziaka zo Sportovej pripravy:

- pre neplnenie vychovno-vzdelavacich poziadaviek

- pre neplnenie poziadaviek Sportovej pripravy aak nie je uneho zaruceny
vykonnostny rast

- na navrh Skoly alebo trénera ak sa zisti, ze Sportovec nema dostatoéné moralno
vblové predpoklady pre dalSi osobny rast (poruSuje principy moralky, discipliny
a etiky)

- na navrh lekara zo zdravotnych dévodov

- na ziadost zakonného zastupcu ziaka

- na ziadost ziaka, so suhlasom zakonného zastupcu

O vyradeni ziaka zo Sportovej pripravy informuje riaditel Skoly jeho zakonného zastupcu.
Ziak, ktory je vyradeny zo Sportovej pripravy nemédze pokradovat v Studiu v ST a preradi
sa do inej triedy.

1.
PERSONALNE ZABEZPECENIE

Sportovu pripravu ziakov ST zabezpeduiju:

1.

Pedagogicky zamestnanec povereny riaditefom Skoly s kvalifikaciou tréner hadzanej
licencie ,A“.

Tréner s odbornou pedagogickou spdsobilostou a kvalifikaciou tréner hadzanej
minimalne licencie ,B* alebo s vysokoskolskym vzdelanim 2.stupha a trénerskou
kvalifikaciou licencie ,A“, ktorych kvalifikaéné predpoklady uréuju osobitné predpisy.

Trénersko-metodicka komisia SZH (dalej len ,TMK®) mdze vo vynimo¢nych pripadoch
(dlhoro¢na uspesna praca trénera s mladezou a dosiahnuté vysledky) udelit’ vynimku.

V 8T je ustanoveny
a) veduci tréner ST s kvalifikaciou trénera hadzanej licencie ,A

- riadi $portovu pripravu v ST, vedie jedno zdruzstiev ST avytvara optimalne
podmienky pre $portovu pripravu v ST. Navrh na veduceho trénera predklada riaditel
Skoly a klub na schvalenie TMK SZH k 30.junu

- zodpoveda za predloZenie planov Sportovej pripravy a vyhodnotenia ukonceného
Skolského roku vsetkych ST na oponentiru odbornej komisii SZH (podla pokynov)
v termine do 30.jula

- zabezpeduje prenos pokynov pre ST a spolupracuje s odbornymi komisiami SZH
(TMK, komisiou mladeze, regionalnym trénerom RCH (ak je ustanoveny)

- usmerfiuje a kontroluje $portovt pripravu v ST

- zabezpeduje ucast ziakov na testovani podfa pokynov SZH

- zabezpe&uje Ugast trénerov ST na $koleniach, kurzoch a seminaroch usporiadanych
SZH

- zodpoveda za vedenie dokumentécie a pracu trénerov ST, za vedenie evidenénych
listov Ziakov ST

- zodpoveda za udelné &erpanie finanénych dotécii pre ST v zmysle pokynov SZH



b) ostatni tréneri ST
- predkladaju plan Sportovej pripravy na oponenturu a schvalenie vedicemu trénerovi

- vedu uréenu dokumentaciu a evidenciu

- plne zodpovedaju za $portovu pripravu v ST
- vedu evidencny list hra¢a

- vedu dennik trénera $portovej pripravy v ST

V.
SPORTOVA PRIPRAVA

V ST sa vyuéuje podla upraveného uéebného planu zakladnej alebo strednej Skoly.
Predmet 3Sportova priprava sa ako sucast vychovno-vzdeladvacieho procesu vyuluje
podla osobitnych u€ebnych osnov pre hadzanu av sulade so zasadami Sportového
tréningu hadzanej v priestoroch Skoly alebo v prenajatych priestoroch, v rozsahu 4-8
hodin tyZdenne.

Sportovi pripravu v hadzanej Ziakov ST, ktora nadvézuje na vyudovanie S$portovej
pripravy, zabezpecCuje klub v spolupraci so 8kolou vrozsahu 4-6 hodin tyZzdenne
v poobedriajSich hodinach.

Riaditel $koly so ST upravi organizaciu vyucovania v ST tak, aby zohladrfiovala
poziadavky Sportovej pripravy.

Sportova priprava v ST sa uskutoéfiuje v sulade so zasadami metodiky planovania
Sportového tréningu v hadzanej. Realizuje sa formou Sportového tréningu, sustredeni
a uCastou na Sportovych sutaziach a podujatiach. Jej sucastou je regeneracia
a pravidelna kontrola trénovanosti.

V&eobecnu zdravotnu starostlivost o Ziakov ST vykonava lekar. V8etci Ziaci ST musia
absolvovat minimalne 1 krat za rok lekarsku prehliadku aj s funk&nymi testami
a minimalne 1 hodinu v tyZdni regeneraciu sil (plavaren, vodné procedury, masaze a
pod.).

Pre zabezpecenie koordinacie vychovno- vzdelavacej Cinnosti a Sportovej pripravy Ziakov
riaditel $koly zriadi ako svoj poradny organ ,Radu ST“. Clenmi rady ST su spravidla
zastupca riaditela Skoly, zastupca patronatneho klubu, veduci tréner a lekar.

Klub zabezpedi v8etkym Ziakom, zaradenym do ST &tart v majstrovskych sataZiach v

prisludnych vekovych kategériach a v celoslovenskej sutazi ST .

V.
FINANCNE, MATERIALNE A ODBORNE ZABEZPECENIE

Cinnost ST finanéne zabezpeduje zriadovatel koly. Na &innost ST mézu formou darov
prispievat aj iné fyzické osoby a pravnické osoby.

1. Na Cinnosti 8T sa finanéne, materialne a odborne podielaju:
a) Skola

- v spolupraci s klubom personalnym zabezpecenim

- poskytnutim priestorov na tréningy a zapasy

- poskytnutim priestorov na regeneraciu podfa moznosti Skoly
- materidlnym vybavenim ST



zdravotnou starostlivostou v zmluvnom zdravotnom stredisku

b) Klub:

zabezpecenim kvalifikovanych trénerov s pozadovanou kvalifikaciou
financovanim Ugasti Ziakov ST v majstrovskych a nemajstrovskych sutaziach
financovanim Udéasti mladsieho Ziactva v celoslovenskej sutazi ST a SSS
zabezpecenim a poskytnutim tréningovych priestorov a zariadeni mimo Skoly
materialnym vybavenim druzstiev

c) Slovensky zvdz hadzanej

metodickym usmerfiovanim a odbornou pomocou pri riadeni Sportovej pripravy
vychovou kvalifikovanych trénerov, ich doskolovanim

oponenturou tréningovych planov a kontrolou ich realizacie

pravidelnym hodnotenim &innosti ST

pripadnou finanénou dotaciou podfa moznosti SZH

2. MSVVM podporuje &innost tych $kél so ST, ktoré odporuéa Slovensky zvaz hadzane;.
Vysku prispevku stanovuje SZH (na ¢innost, pripadne odmeny trénerov atd.).

VL.
HODNOTENIE ST

Cinnost' ST bude hodnotena podTa kritérii:

uplatnenie Ziakov ST v RCH, $portovych $kolach, druzstvach dorastu, pripadne
najvyssich sutaziach dospelych

uplatnenie Ziakov ST v reprezentaénych druzstvach kadetov, juniorov SR, krajskych
vyberoch

plnenie tréningovych planov na prislusny skolsky rok

pbsobenie druzstiev Ziactva a dorastu v majstrovskych sutazZiach, celoslovenske;j
sutaze Ziactva ZS, riadenej SZH

otvorenie 5.roénika (ZS), 1.roénika (SS) alebo 1.roénika 8-RG, pocet $portovych tried
na Skole, podet Ziakov v jednej ST, podet Ziakov na $kole v ST celkom

dodrziavanie tejto smernice

VII.
KONTROLA ST

Kontrolu tréningového procesu v ST vykonavaju metodik SZH, zvézovy tréner a tréneri
reprezentaénych druzstiev kadetov, juniorov i dospelych SR, tréner prislusného RCH,
¢lenovia TMK, ¢lenovia komisie mladeze SZH.

VIII.
ZAVERECNE USTANOVENIA

V tejto smernici je zapracované usmernenie MS SR ¢&. 151/2002-71 zo dfia 1.2.2003
k starostlivosti o Sportovo-talentovanu mladez.

Tymto sa rusi platnost ,Statutu $portovej triedy v hadzanej*, schvaleného VV SZH
dna 25.8.2020.

Smernica pre zriadenie, ¢&innost a hodnotenie 8T nadobuda platnost driom
1.10.2024.



